


Παρασκευή, 5 Μαρτίου 2010
ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕ ΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

08:00 - 09:00 Εγγραφές

09:00 - 09:30 Πρώτες βοήθειες και αρχική εκτίµηση Γ. Καζάκος
- υποστήριξη πολυτραυµατία

09:30 - 10:00 Χειρισµός του ορθοπαιδικού ασθενή κατά Μ. Πατσίκας
τον ακτινολογικό έλεγχο και αξιολόγηση
- ταξινόµηση των καταγµάτων

10:00 - 10:30 Ιδιαιτερότητες στην αναισθησία Α. Γαλάτος
- αναλγησία των ορθοπαιδικών ασθενών

10:30 - 10:45 Ερωτήσεις - Συζήτηση

10:45 - 11:15 ∆ιάλειµµα - Καφές

11:15 - 11:45 Προετοιµασία του χειρουργείου και του Σ. Κλαδάκης
ορθοπαιδικού ασθενή
Γενικές αρχές προσπέλασης και ανάταξης των
καταγµάτων - χειρισµός των µαλακών ιστών
Περιεγχειρητική αγωγή στην οστεοσύνθεση

11:45 - 12:15 Εργαλεία και υλικά οστεοσύνθεσης - Μέρος 1 ∆. Χαριτάκης

12:15 - 12:45 Εργαλεία και υλικά οστεοσύνθεσης - Μέρος 2 Σ. Βλαχόπουλος

12:45 - 13:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση

13:00 - 14:00 ∆ιάλειµµα - Ελαφρύ γεύµα

14:00 - 14:30 Αρχές χρήσης του µεταλλικού ράµµατος Ν. Πράσινος

14:30 - 15:00 Αρχές χρήσης των κοχλιών Ν. Πράσινος

15:00 - 15:30 Αρχές χρήσης των ενδοµυελικών ήλων Ν. Πράσινος

15:30 - 15:45 Ερωτήσεις - Συζήτηση

15:45 - 16:15 ∆ιάλειµµα - Καφές

16:15 - 20:15 Πρακτική εξάσκηση σε οστά επίδειξης: Σ. Βλαχόπουλος
Χρήση µεταλλικού ράµµατος δακτυλιοειδούς Ν. Πράσινος
διακαταγµατικού ταινίας εφελκυσµού Κ. Σιδέρη
Τοποθέτηση κοχλία συµπιεστικού παράθεσης ∆. Χαριτάκης
Ενδοµυελική ήλωση καταγµάτων
µηριαίου βραχιονίου κνήµης



Σάββατο, 6 Μαρτίου 2010
ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕ ΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

09:00 - 09:30 Αντιµετώπιση των καταγµάτων των µακρών Χ. Χαραλαµπίδης
οστών του πρόσθιου άκρου και προσπέλαση
των διαφύσεών τους

09:30 - 10:00 Αντιµετώπιση των καταγµάτων των µακρών Χ. Χαραλαµπίδης
οστών του οπίσθιου άκρου και προσπέλαση
των διαφύσεών τους

10:00 - 10:30 Χρήση οστικού µοσχεύµατος στα κατάγµατα Σ. Βλαχόπουλος

10:30 - 10:45 Ερωτήσεις - Συζήτηση

10:45 - 11:15 ∆ιάλειµµα - Καφές

11:15 - 11:45 Αρχές οστεοσύνθεσης µε µεταλλική πλάκα Κ. Σιδέρη

11:45 - 12:15 Τεχνική οστεοσύνθεσης Σ. Βλαχόπουλος
µε πλάκα εξουδετέρωσης
Τεχνική βιολογικής οστεοσύνθεσης
µε πλάκα γεφύρωσης

12:15 - 12:45 Τεχνική οστεοσύνθεσης µε πλάκα συµπίεσης Ν. Πράσινος

12:45 - 13:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση

13:00 - 14:00 ∆ιάλειµµα - Ελαφρύ γεύµα

14:00 - 17:45 Πρακτική εξάσκηση σε οστά επίδειξης: Σ. Βλαχόπουλος
Τοποθέτηση πλάκας εξουδετέρωσης Ν. Πράσινος
γεφύρωσης συµπίεσης Κ. Σιδέρη

Χ. Χαραλαµπίδης

17:45 - 18:15 ∆ιάλειµµα - Καφές

18:15 - 18:45 Ιδιαιτερότητες στην αντιµετώπιση Σ. Βλαχόπουλος
των καταγµάτων στα νεαρά ζώα

18:45 - 19:15 Τεχνικά λάθη στην αντιµετώπιση Σ. Βλαχόπουλος
των καταγµάτων

19:15 - 19:45 Παραµονή ή αφαίρεση των υλικών Σ. Συµεωνίδης
οστεοσύνθεσης

19:45 - 20:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση



Κυριακή, 7 Μαρτίου 2010
ΩΡΑ ΑΝΤΙΚΕ ΙΜΕΝΟ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

09:00 - 09:30 Ανοικτά κατάγµατα Σ. Ζώη

09:30 - 10:00 Επιπλοκές των καταγµάτων Ν. Πράσινος

10:00 - 10:30 ∆ιάγνωση και αντιµετώπιση της οστεοµυελίτιδας Κ. Σιδέρη

10:30 - 11:00 Ακτινολογική εκτίµηση της πώρωσης Μ. Πατσίκας
του κατάγµατος
Καθυστέρηση και αποτυχία της πώρωσης

11:00 - 11:15 Ερωτήσεις - Συζήτηση

11:15 - 11:45 ∆ιάλειµµα - Καφές

11:45 - 12:15 Αρχές φυσικοθεραπείας - Μέρος 1 Σ. Κεχαγιά

12:15 - 12:45 Αρχές φυσικοθεραπείας - Μέρος 2 Ν. Κοντογιώργου

12:45 - 13:00 Ερωτήσεις - Συζήτηση

13:00 - 14:00 ∆ιάλειµµα – Ελαφρύ γεύµα

14:00 - 15:30 Επίδειξη ασκήσεων φυσικοθεραπείας Σ. Κεχαγιά
Ν. Κοντογιώργου

15:30 - 18:00 Παρουσίαση περιστατικών διαφυσιακών Σ. Βλαχόπουλος
καταγµάτων µακρών οστών (επίδειξη Ν. Πράσινος
ακτινογραφιών και ανταλλαγή απόψεων Κ. Σιδέρη
για την αντιµετώπισή τους) Γ. Τσιµόπουλος
Οι συµµετέχοντες µπορούν να φέρουν
τις δικές τους ακτινογραφίες για να
παρουσιάσουν τα περιστατικά τους

18:00 - 18:30 Απονοµή διπλωµάτων συµµετοχής
- Λήξη εργασιών σεµιναρίου

Λόγω περιορισµένου αριθµού θέσεων (24) θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.


